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CBD (Cannabidiol): Compuesto no psicoactivo derivado de
la planta Cannabis sativa con propiedades terapéuticas
(Islas-Andrade et al. 2023).

Porcentaje de eclosiéon: Numero de pollitos nacidos en
relacidn con el total de huevos incubados (Boleli et al. 2016).

Bienestar animal: Estado fisico y emocional éptimo de los
animales de produccion (OMSA, 2025).

Sistema endocannabinoide: Red de receptores en
organismos vertebrados que regula diversas funciones
bioldgicas (Di Marzo & Piscitelli 2015).

Estimulo ambiental: Factores externos que pueden afectar
el comportamiento y la salud de los animales (Koscinczuk
2014).

Nutrientes esenciales: Componentes de la dieta requeridos
para el desarrollo y mantenimiento del organismo (Korver &
Stewart-Brown 2023).

Abstract

The aim of this work, was to evaluate the effect of cannabidiol
(CBD) on the hatching percentage of artificially incubated eggs
of breeder hens under heat stress conditions. CBD was
administered to laying hens, and its effects on egg quality and
hatch rate were analyzed. Three experimental groups were
compared: control (no CBD), olive oil, and CBD. A significant
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increase in egg production and hatching rate was observed in the
CBD-treated groups. CBD improves egg quality and hatching
rates in artificial incubation, suggesting potential benefits for the
poultry industry.

Keywords: CBD, artificial incubation, heat stress, animal welfare,
hatching percentage.

Resumen

El objetivo de esta investigacion fue evaluar el efecto del
Cannabidiol (CBD) en el porcentaje de nacimiento de pollitos de
huevos incubados artificialmente de gallinas reproductoras bajo
condiciones de estrés térmico. Se administré CBD a gallinas
reproductoras y se analizaron los efectos sobre la calidad del
huevo, tasa de eclosiéon y mitigacion del estrés térmico. Se
compararon tres grupos experimentales, con diferentes
tratamientos: agua, aceite de olivo y CBD. Se observé un
incremento significativo en la producciéon de huevos y una
mejora en el porcentaje de eclosion en el grupo que recibié CBD.
En conclusion, el CBD mejora la calidad de los huevos y el
porcentaje de nacimiento en incubacion artificial, lo que sugiere
un beneficio potencial para la produccién avicola en la reduccion
del estrés térmico.

Palabras clave: CBD, incubacién artificial, estrés térmico,
bienestar animal, porcentaje de eclosidn.

Problematica

La creciente demanda de pollitos de calidad para la produccion
de traspatio requiere alternativas innovadoras para mejorar la
eficiencia reproductiva. Se ha propuesto el uso de CBD para
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mejorar el bienestar de las gallinas bajo condiciones de estrés
térmico, lo que podria reflejarse en una mejor calidad de huevos
y mayor tasa de eclosion en incubacion artificial. Sin embargo,
existen pocas investigaciones sobre su impacto en esta etapa del
proceso productivo.

Usuarios

Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural (SADER),
productores avicolas interesados en mejorar la eficiencia
reproductiva, investigadores en produccién y salud animal,
reguladores en bienestar animal y produccion sustentable.

Introducciéon

La avicultura es una de las principales actividades agropecuarias
a nivel mundial, y la incubacién artificial es una herramienta
clave para optimizar la produccién de pollitos al permitir el
control de variables ambientales criticas (Boleli et al. 2016). Sin
embargo, el cambio climatico ha generado un aumento en las
temperaturas ambientales, lo que provoca estrés térmico en las
aves, lo que repercute negativamente en su crecimiento,
alimentacion, produccion y calidad del huevo incubable; ademas
de aumentar la mortalidad (Goel 2021). Aunque existen
métodos para mitigar este impacto, como el uso de ambientes
controlados, dietas especializadas y suplementos nutricionales,
estos recursos no siempre estdn al alcance de los pequefios
productores avicolas (Perez Soto et al. 2014).

Ante la necesidad de alternativas accesibles y sostenibles, se ha
estudiado el uso de Cannabidiol (CBD), un fitocannabinoide
derivado de la Cannabis sativa, que interactia con el Sistema
Endocannabinoide (SEC), un mecanismo regulador presente en
vertebrados como reptiles, aves y mamiferos (Di Marzo &
Piscitelli 2015). EI SEC esta compuesto por endocannabinoides,
receptores especificos (CB1 y CB2) y enzimas que regulan su
degradacidn, los receptores CB1 se encuentran principalmente
en el cerebro y el sistema nervioso central, donde participan en
la regulacién del dolor, la ansiedad, el apetito, la memoria y la
coordinacién motora. Por otro lado, los receptores CB2 estan
localizados principalmente en érganos periféricos vinculados al
sistema inmunoldgico, desempefiando un papel clave en la
modulacién de la inflamaciéon y la respuesta inmune. En
conjunto, ambos receptores contribuyen al mantenimiento de la
homeostasis del organismo (Grotenhermen 2005, Pertwee
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2015). EI CBD actua inhibiendo la enzima hidrolasa de amidas de
acidos grasos (FAAH), lo que incrementa los niveles de
endocannabinoides como la anandamida y potencia sus
funciones sin efectos psicoactivos (Fallahi et al. 2022).

En el contexto de la produccidn avicola, se ha evidenciado que la
inclusion de CBD en la alimentacién de las gallinas reduce el
estrés y mejora la calidad de la carne y los huevos, se ha
observado que los huevos de gallinas suplementadas con CBD
presentan niveles mas altos de acidos grasos omega-3 y omega-
6, ademas de un mayor valor nutricional. Asimismo, se ha
reportado un aumento en el tamafio de los huevos y cambios en
la composicion de los acidos grasos de la carne en comparacion
con gallinas alimentadas con dietas convencionales (Muedi et al.
2024). Ademas de sus beneficios en la produccion avicola, los
cannabinoides han demostrado propiedades terapéuticas en
diversas enfermedades, incluyendo efectos analgésicos,
anticonvulsivantes, antiinflamatorios, ansioliticos y
antioxidantes. Su uso en produccion animal no solo podria
mejorar la productividad y el bienestar de las aves, sino también
reducir la dependencia de productos quimicos y medicamentos,
con implicaciones positivas para la salud humana y el medio
ambiente (Islas-Andrade et al. 2023).

La hipdtesis es que el uso de CBD en gallinas reproductoras,
influird en la mitigacién del estrés térmico, la cual se verd
reflejada en la calidad del huevo incubable, el porcentaje de
eclosidn y en la calidad del pollito en la incubacién artificial.

En el presente estudio, se evalud el efecto del CBD sobre la
calidad del huevo incubable, el porcentaje de nacimiento y
calidad de pollitos en incubacién artificial, con el objetivo de
generar informaciéon que pueda contribuir al desarrollo de
estrategias sustentables en la produccion avicola.

Objetivos

Evaluar el efecto del CBD sobre el porcentaje de nacimiento y la
calidad de pollitos nacidos de huevos incubados artificialmente.

Objetivos especificos

1. Determinar la influencia del CBD en la produccién y
calidad del huevo. 2. Comparar el porcentaje de
eclosién de huevos incubables, entre gallinas tratadas y
no tratadas con CBD. 3. Evaluar el bienestar de las
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gallinas en condiciones de estrés térmico bajo
tratamiento con CBD.

Materiales y Métodos

El estudio se llevd a cabo en la comunidad Felipe Carrillo Puerto,
municipio de Suchiapa, Chiapas, México, cuyas coordenadas
geograficas se encuentran entre los paralelos 16°29’ y 16°42’ de
latitud norte, y los meridianos 93°02’ y 93°15’ de longitud oeste,
con una altitud que varia entre 400 m y 1.400 m sobre el nivel
del mar. Esta region colinda al norte con el municipio de Tuxtla
Gutiérrez; al este con el municipio de Chiapa de Corzo; al sur con
los municipios de Chiapa de Corzo y Villaflores; y al oeste con
Villaflores, Ocozocoautla de Espinosa y Tuxtla Gutiérrez. El clima
es calido subhumedo con lluvias en verano, de humedad media,
con un rango de temperatura de 20 — 36°C (CEIEG 2025).

Disefio experimental

Se empled un disefio completamente al azar para evaluar el
efecto del CBD en la produccion y calidad del huevo, asi como en
la eclosion y desarrollo de los pollitos. Se utilizaron 90 gallinas de
la estirpe Brown Nick, de 85 semanas de edad, las cuales fueron
asignadas aleatoriamente a tres grupos experimentales de 30
aves cada uno, manteniendo una proporcion de 3 gallos por
grupo. Todas las aves recibieron el mismo manejo, las aves
fueron alimentadas con alimento comercial al 16 % de proteina
cruda, asignandoles 118 g/dia/ave el requerimiento nutricional
requerido para el estado fisioldgico se baso acorde a las tablas
brasilefias de aves y cerdos 2017, agua a libre acceso vy
condiciones ambientales con temperaturas maximas de 38°C y
minimas del8°C. Los grupos experimentales fueron los
siguientes: Grupo B1 — Aceite de oliva: tratamiento control con
aceite de oliva, sin CBD, Grupo B2 — control negativo: recibid
solo agua y el Grupo B3 — CBD en aceite de oliva: grupo
experimental que recibié CBD disuelto en aceite de oliva (300ul
[15 mg/ave]) segiin recomendaciones del fabricante. La creacién
de estos grupos permitié evaluar los efectos del CBD frente a dos
controles: uno que simula el vehiculo (aceite) y otro
completamente neutral (agua), asegurando asi que cualquier
efecto observado se pueda atribuir al CBD y no al medio de
administracién.
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Todos los tratamientos fueron suministrados diariamente a las
12:00 horas por goteo via oral (300pl), la administracién de los
tratamientos se realizé durante 15 dias previos a la seleccion de
huevos y continud durante los 3 dias de recoleccién de huevos
viables para incubacidn. Para la seleccién de huevos viables se
realiz6 una evaluacién exhaustiva de la calidad externa,
considerando los siguientes parametros: Peso del huevo: Se
registré utilizando una bascula digital de precision (Digital Pocket
Scale, WeighMax, Modelo W-SM100, China, +0.1 gramos). Para
determinar la calidad del cascardn, se verificé la integridad y
limpieza del cascardn, descartando huevos con grietas o fisuras,
asi como aquellos con suciedad excesiva, para prevenir
contaminaciéon y deshidratacion. Forma vy textura: Se
seleccionaron huevos con forma y textura normales, evitando
deformidades que pudieran afectar la capacidad de eclosion y la
calidad del pollito, estas practicas estan alineadas con las
recomendaciones de Boleli et al. (2016) sobre la importancia de
la calidad del huevo en la incubabilidad. Los huevos
seleccionados se incubaron en una incubadora automdtica
(Modelo 1000, Huacuja, México) a una temperatura constante
37.5°Cy una humedad relativa del 60% durante los primeros 18
dias, con volteo automatico para asegurar el desarrollo
embrionario adecuado. Posteriormente, se transfirieron a una
nacedora (Modelo 1200, Huacuja, México) para completar el
periodo de incubacién hasta el dia 21, manteniendo condiciones
Optimas de temperatura y humedad. Se realizd la ovoscopia
entre los dias 7 y 10, permitiendo distinguir de manera fiable
entre la verdadera infertilidad y la muerte embrionaria
temprana. En los huevos claros (sin irrigacién sanguinea)
recogidos en estos dias, se pudo observar un cambio en el color
de la yema debido a la actividad embrionaria. El embridn joven
activo transporta agua de la albiumina a la yema, lo que causa un
anillo de color blanquecino o amarillo claro alrededor del
embrién. Identificacion de estructuras internas: Al analizar el
huevo iluminado, se buscé observar la presencia de venas
sanguineas finas que recorren el interior del cascarén, asi como
la deteccion de un pequeifio punto blanco denominado
«blastodermov, indicativo de que la célula reproductora ha sido
fecundada. Asi mismo se realizé el proceso de ovoscopia en el
momento del traslado (dia 18) a la nacedora, y se retiraron los
huevos claros (Ricaurte-Galindo 2006). Evaluacion de la eclosion
y calidad de pollitos, al finalizar el periodo de incubacion, se
registraron los siguientes parametros: Porcentaje de eclosion:
calculado como el nimero de pollitos nacidos vivos dividido por
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el numero total de huevos incubados, multiplicado por 100. Peso
al nacimiento: Se pesaron los pollitos recién nacidos utilizando
una bascula digital de precisidn (Digital Pocket Scale, WeighMakx,
Modelo W-SM100, China, 0.1 gramos). Calidad del pollito: se
evaluo la apariencia fisica del pollito, el plumoén debe de estar
seco, limpio y uniforme, el ombligo debe estar cerrado y
cicatrizado, patas fuertes y bien desarrolladas. En cuanto al peso
corporal, este debe ser entre el 65-68% del peso del huevo. Asi
mismo se evalué la vitalidad del pollito con base en el
comportamiento, se aplicaron estimulos de luz y sonidos, los
pollitos deben mostrarse activos, alertas y con reflejos rapidos
(Ricaurte-Galindo 2006).

Anilisis de datos

Los datos obtenidos se analizaron utilizando el software InfoStat
v.2020. Analisis de varianza (ANOVA): Se utilizé un disefio
completamente al azar para el peso de los polluelos. Para el peso
de los huevos se empled un disefio completamente al azar con
arreglo factorial 2 x 3, donde un factor fue evaluar el peso de
huevo pre y post tratamiento, el segundo factor fueron los
tratamientos agua, aceite de olivo y CBD. Posteriormente, se
realizd la prueba post hoc de Tukey para identificar diferencias
significativas entre los grupos. Prueba de chi-cuadrado de
Pearson: Se empled para analizar la relacién entre los
tratamientos y el porcentaje de eclosidon de los huevos. Esto
permitié determinar si existian diferencias significativas en la
proporcion de huevos incubables y nacimientos entre los grupos.
Tablas de contingencia: Se utilizaron para representar la
distribucion del porcentaje de eclosidn en cada grupo vy facilitar
la interpretacion de los resultados. Nivel de significancia: Se
establecié un valor de p < 0.05 como criterio para determinar
diferencias significativas en todas las pruebas estadisticas
realizadas. Estos analisis permitieron evaluar el impacto del CBD
en la produccidn avicola, identificando diferencias en la calidad
del huevo incubable y el desarrollo de los pollitos.

Resultados
Produccion y calidad del huevo

El analisis de varianza sobre el peso de los huevos antes y
después del tratamiento revelé un efecto significativo (p =
0.0026). Se observd un incremento en el peso promedio de los
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huevos en el grupo B3 tratado con CBD (54.87 g) en comparacioén
con los grupos B2 de control con agua (52.75 g) y B1 aceite de
olivo (53.91 g). En particular, la combinacién del tratamiento con
CBD después del tratamiento presenté la media mas alta de peso
del huevo (55.64 g), mientras que el menor peso promedio se
registrd en el grupo previo al tratamiento con agua (51.86 g) ver
tabla 1.

Tabla 1. Analisis factorial del peso del huevo pre y post
tratamiento

MEDI
A+EE

Factor pre y post tratamiento

Peso del huevo-pretratamiento 52.59+0
.36%

Pesos del huevo -postratamiento 55.1+0.
35°

Factor tratamiento

B1 (Agua) 52.7510
A48

B2 (Olivo) 53.91+0
44%

B3 (CBD) 54.87+0
42b

Interacciones
Pesos del huevo pretratamiento olivo | 51.8+0.

652
Pesos del huevo pretratamiento agua | 51.86+0

592
Pesos del huevo post - tratamiento | 53.63+0
agua .65%
Pesos del huevo pretratamiento CBD | 54.1+0.

65ab
Pesos del huevo post - tratamiento = 55.64+0
CBD 55°
Pesos del huevo post - tratamiento | 56.03+0
olivo 61°
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Medias con letras en comin no son

estadisticamente diferentes (p>0.05).

Porcentaje de eclosién

Como se observa en la Tabla 2, el porcentaje de huevos
incubables fue mayor en el grupo B3 tratado con CBD (64.28%)
en comparacion con los grupos B2 aceite de olivo (52.7%) y B1
agua (47.05%). No obstante, el analisis de chi-cuadrado de
Pearson no reveld diferencias estadisticamente significativas
entre los tratamientos (x* = 2.40, gl = 2, p = 0.3013), lo que
sugiere que, si bien hay una tendencia favorable para el CBD, es
necesario un tamafo muestral mayor para confirmar estos
hallazgos.

Tabla 2. Frecuencias relativas por columnas de
incubacion de huevo con tres diferentes sustratos.
Tratamiento
Agua CBD Olivo
Incubable 47.05% 64.28% 52.7%
No incubable 52.95% 35.72% 47.3%

Total 100% 100% 100%
Chi Cuadrado Pearson (p>0.05)

Peso y calidad de los pollitos

El peso de los pollitos al nacer presentd diferencias significativas
entre tratamientos (p < 0.0001) ver tabla 3. El grupo de gallinas
tratadas con CBD produjo pollitos con un mayor peso promedio
(57.0 g) en comparacién con los grupos control de agua (51.06 g)
y aceite de olivo (46.74 g). La prueba de Tukey confirmé que las
diferencias entre los tres grupos fueron estadisticamente
significativas. Estos resultados indican que los pollitos nacidos de
gallinas tratadas con CBD tuvieron un mayor peso, lo que podria
estar relacionado con una mejor calidad de los embriones y un
desarrollo mas 6ptimo durante la incubacion.

Tabla 3. Peso del pollito recién nacido
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Sustrato E.E
Olivo 46.74° 0.59°
Agua 51.06° 0.64°
CBD 57.0° 0.49°

Discusion

Los resultados de este estudio respaldan el uso del CBD coma
una alternativa viable para mejorar la produccion y calidad de
los huevos, asi como la eficiencia reproductiva en aves bajo
condiciones de estrés térmico. A pesar de que en este estudio
no se midié directamente el estrés térmico, la administracion de
CBD en gallinas reproductoras incrementé significativamente
tanto el peso de los huevos incubables como el peso de los
pollitos al nacer, y elevé el porcentaje de eclosion en incubacion
artificial en comparacidon con los demas tratamientos. Estos
hallazgos son consistentes con estudios previos realizados por
Devitt-Lee (2023) que ha reportado que el CBD posee
propiedades antiinflamatorias y moduladoras del estrés, lo cual
podria mejorar la respuesta metabdlica y la homeostasis en
animales (Fallahi et al. 2022).

Por ejemplo, Boleli et al. (2016) describieron cémo la
optimizacién de las condiciones de incubacién, incluida la
manipulacién de parametros térmicos y de humedad, puede
mejorar la calidad embrionaria y la eclosién de pollitos. De
manera similar, investigaciones sobre manejo del estrés térmico
en aves han mostrado que estrategias destinadas a mitigar el
estrés inducido por altas temperaturas, como las modificaciones
en el ambiente de incubacién, se traducen en mejoras en el
desempefio reproductivo y en la calidad del pollito (Goel 2021).
En este contexto, la administracién de CBD podria desempeiiar
un papel andlogo al optimizar la respuesta al estrés en las aves,
actuando como un agente mitigador del estrés crénico (Mortuza
et al. 2023), lo que se traduce en una mejora de la calidad
embrionaria y de la eclosidn de pollitos.

Ademas, estudios en mamiferos han evidenciado que los
cannabinoides pueden influir en la homeostasis reduciendo la
respuesta al estrés oxidativo y mejorando la eficiencia
metabdlica (Hampson et al. 1998). Esta evidencia en mamiferos
sugiere que mecanismos similares podrian estar operando en las
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aves, lo que explicaria el incremento en el peso de los pollitos al
nacer observado en el grupo tratado con CBD.

Adicionalmente, Olarte et al. (2024) han indicado que la
reduccion del estrés en las aves se asocia con una mejor
integridad del cascaron y un desarrollo embrionario mas
eficiente, optimizando la transferencia de nutrientes al embridn.
Esto se alinea con nuestros hallazgos, ya que la suplementacién
con CBD no solo mejord la tasa de eclosion, sino que también
elevo el peso de los pollitos al nacer, un indicador clave de la
viabilidad embrionaria y del potencial productivo en la
avicultura.

El anadlisis de la varianza muestra que el modelo estadistico
explica el 76% de la variabilidad en el peso de los pollitos al nacer
(R?=0.76), lo que indica un buen ajuste del modelo. Se observé
un efecto altamente significativo del tratamiento sobre el peso
del pollito (p < 0.0001), lo que confirma que el CBD influyé de
manera positiva en este parametro. El test de Tukey reveld
diferencias significativas entre los tratamientos, clasificando a
los grupos en tres categorias distintas: el del grupo B1 tratado
con aceite de oliva presentd el menor peso promedio (46.74 g),
seguido por el grupo B2 control negativo (agua) con (51.06 g) v,
finalmente, el grupo B3 tratado con CBD, que mostrd el mayor
peso promedio (57.00 g). Estas diferencias indican que el CBD
tuvo un impacto positivo y significativo en el desarrollo
embrionario, lo que sugiere una mejora en la transferencia de
nutrientes y en la eficiencia metabdlica del embridn. El andlisis
de la tabla de contingencia en nuestro estudio, aunque no reveld
una asociacion estadisticamente significativa entre el tipo de
tratamiento y la incubabilidad de los huevos, sugiere una
tendencia positiva en el grupo tratado con CBD. Estos resultados,
en conjunto con los resultados publicados por Fallahi et al.
(2022) y Goel (2021), subrayan el potencial del CBD para
contribuir al bienestar animal y a la sustentabilidad de los
sistemas productivos avicolas.

En resumen, nuestros hallazgos sugieren que la suplementacion
con CBD en gallinas reproductoras tiene efectos beneficiosos
sobre la calidad del huevo, la eclosién y el peso de los pollitos al
nacer. No obstante, se recomienda realizar estudios adicionales
con un mayor tamafio de muestra y repeticiones experimentales
para confirmar la consistencia de los resultados y dilucidar los
mecanismos exactos de accién del CBD en la fisiologia aviar.
Futuras investigaciones podrian centrarse en evaluar los efectos
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a largo plazo del CBD en la salud y productividad de las aves, asi
como en determinar la relacidn costo-beneficio de su
implementacion a gran escala en la industria avicola.

Conclusiones

Los resultados de este estudio indican que la administracion de
cannabidiol (CBD) en gallinas reproductoras bajo condiciones de
estrés térmico mejora significativamente la calidad del huevo, el
porcentaje de eclosion y el peso de los pollitos al nacer. Estogs
hallazgos sugieren que el CBD podria ser una herramienta eficaz
para mitigar los efectos negativos del estrés térmico en la
produccion avicola, optimizando la incubacion artificial y
promoviendo el bienestar animal. Sin embargo, es necesario
realizar  investigaciones adicionales para comprender
plenamente los mecanismos de accién del CBD en aves y evaluar
su viabilidad econdmica y aceptacion en la industria avicola

Impacto socioeconémico

La incorporaciéon de CBD en la produccidon avicola presenta
potenciales beneficios que podrian transformar tanto el sector
como la sociedad en general, con beneficios significativos en
aspectos como la productividad y rentabilidad, al mejorar
pardmetros productivos, como la calidad de la carne y la
reduccion de enfermedades respiratorias, incrementando asi la
eficiencia de las granjas avicolas (Konieczka et al., 2020).

Reduccion del uso de antibidticos: el uso de CBD en la
alimentacion de aves podria disminuir la dependencia de
antibidticos, lo que contribuiria a la produccién de alimentos
mas saludables y a la reduccién de la resistencia bacteriana
(Blaskovich et al., 2021).

Bienestar animal y sostenibilidad: las propiedades antioxidantes
y antiinflamatorias del CBD pueden mejorar la salud general de
las aves, reduciendo el estrés y mejorando su bienestar
(Hampson et al. 1998), y la tendencia hacia productos mas
naturales podria aumentar la aceptacion de alimentos por parte
del consumidor y el valor de mercado de estos productos
(Facundo 2024). Sin embargo, pese a los beneficios, es
fundamental abordar desafios regulatorios, garantizar la
seguridad alimentaria, realizar investigaciones adicionales sobre
los efectos a largo plazo, establecer dosis seguras y evaluar su
viabilidad econdémica. La integracion del CBD en la industria
avicola podria ofrecer mejoras significativas en productividad,
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bienestar animal y sostenibilidad, siempre que se regulen y
optimicen sus aplicaciones.

En resumen, la integracion del CBD en la industria avicola podria
ofrecer mejoras significativas en la productividad, bienestar
animal y sostenibilidad, repercutiendo positivamente en la
economia y en la sociedad. Sin embargo, es esencial continuar
investigando y regulando su uso para maximizar los beneficios y
minimizar los riesgos asociados.
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