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Problematica

os humedales son zonas terrestres que estan temporal o permanentemente inundadas,
reguladas por factores climaticos y en constante interrelacion con los seres vivos que
los habitan. Son altamente productivos y constituyen un componente vital del ciclo del
agua dulce, captan y retienen el agua de lluvias y sus sedimentos. Dentro de la categoria de
humedal se pueden definir a una serie de habitats como son: manglares, oasis, pantanos,
ciénagas, lagos y rios, pastizales himedos, dunas, marismas, turberas, estuarios, deltas y bajos
de marea, zonas marinas proximas a las costas, lagunas y arrecifes de coral, asi como sitios
artificiales como estanques piscicolas, embalses y salinas (Fig. 1). Debido a sus caracteristicas
fisicas y biologicas, los humedales son considerados de alta fragilidad, las actividades que
destacan son la pesqueria, extraccion de agua, desarrollos urbanos y turisticos, actividades
agricolas y mineras no sostenibles, pastoreo excesivo y desarrollos turisticos. Muchas de estas
actividades se han desarrollado sin planificacion adecuada, afectando de manera severa la salud
de los humedales en México.
Como caso problema tipo se presentan los humedales de El Mogote-Ensenada de La
Paz y el del Sistema Ripario de la Cuenca y Estero San José del Cabo, en Baja California Sur.
Para estos casos es importante identificar las estrategias de conservacion y aprovechamiento, ya
que se han detectado problematicas tales como la sobreexplotacion de acuiferos, crecimiento
desordenado de la zona urbana y turistica, contaminacion por aguas negras, deforestacion y
cambio de uso del suelo que ha provocado aumento en la tasa de erosion; todo esto en el marco
de una carente aplicacion de la normatividad y planeacion existente y la falta de educacion
ambiental efectiva.

Fig. 1. Algunos tipos de humedales existentes en México (dunas costeras-El Mogote, lagunas- San
Ignacio BCS, esteros-San José, oasis San Pedrito, manglares)

Usuarios

os resultados de los acuerdos referidos en este proyecto, seran de utilidad para las
autoridades gubernamentales (de los tres niveles), instituciones federales del poder
jecutivo y legislativo, sector turistico, sector pesquero y para la sociedad en general.

Proyecto

estro pais posee una gran riqueza y variedad de humedales, y en una busqueda por
protegerlos, utilizarlos racionalmente y realizar un manejo sustentable, México se
adhiere al tratado intergubernamental de la Convencion sobre Humedales de
Importancia Internacional en 1986 (Convencién Ramsar), que define a un humedal como “/as
extensiones de marismas, pantanos y turberas, o superficies cubiertas de aguas, sean éstas de
régimen natural o artificial, permanentes o temporales, estancadas o corrientes, dulces,
salobres o saladas, incluidas las extensiones de agua marina cuya profundidad en marea baja
no exceda de seis metros" y que sirve de marco para la accion nacional y la cooperacion
internacional en pro de la conservacion y uso racional de los humedales y sus recursos; debe su
nombre a que los primeros acuerdos se firmaron en la ciudad irani de Ramsar en 1971. Los
paises miembros de la convencion abarcan todas las regiones geograficas del mundo.

En México se han declarado 113 sitios Ramsar que cubren una superficie mayor de
ocho millones de hectareas, incluyen sistemas arrecifales, manglares, ciénegas, lagos y lagunas,
esteros, oasis, cuencas hidrograficas, rios, arroyos y cascadas, islas y playas de anidacion de
tortugas ubicados en 27 Estados del pais; Baja California Sur, Chiapas, Jalisco y Quintana Roo
destacan por tener 11 sitios Ramsar cada uno, constituyendo el 38.9 % del total nacional;
continuando en importancia los estados de Veracruz, Yucatan, Sinaloa, Sonoray Baja California
(http://ramsar.rgis.ch/pdf/sitelist.pdf, http://ramsar.conanp.gob.mx/sitios_ramsar.html).

Particularmente, se percibe la importancia del noroeste mexicano, en donde existe gran
extension de zonas costeras (mas de 11 000 Km), aunado a ambientes criticos (oasis, lagunas,
rios etc.) que albergan diversas especies de flora y fauna. La iniciativa de conservacion de los
humedales en Baja California Sur, surge de la necesidad de identificar a los humedales mas
importantes desde la perspectiva bioldgica y socioeconémica, asi como de tomar medidas de
conservacion y planeacion que permitan un desarrollo sustentable en estos sistemas. Por ello, se
propuso ante las autoridades federales de la Comisién Nacional de Areas Naturales Protegidas
(CONANP), una lista de humedales que destacan por la biodiversidad (flora y fauna) que
sustentan, asi como, por los procesos biologicos que en ellos se llevan a cabo.

Como resultado de esta propuesta, en febrero de 2008 se incorporan a la lista de
humedales de prioridad internacional ocho humedales situados en el Estado de Baja California
Sur (humedales de la Sierra de la Giganta, humedales de La Sierra de Guadalupe, humedales
Mogote-Ensenada la Paz (Fig. 2a), Sistema Ripario de la Cuenca y Estero San José del Cabo
(Fig. 2b), Oasis de la Sierra del Pilar, humedales Los Comondu, Esteros de Balandra y el Merito,
y Cabo Pulmo), con ello se pretende proteger la variedad de ambientes que los conforman, los
cuales son tunicos por la diversidad de especies que ahi se encuentran, algunas de ellas
endémicas y/o bajo alglin estatus de conservacion por la NOM-059-SEMARNAT-2009.

Con la incorporacion a Ramsar, se puede acceder al apoyo internacional a través de
asesorias y financiamientos en pro de la conservacion y uso racional de los humedales bajo el
compromiso de tener en cuenta estos objetivos en la planificacion nacional del uso del suelo,
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elaborar planes integrados de manejo y gestion de cuencas hidrograficas,
politicas nacionales y locales de humedales necesarias para asegurar su conservacion,
promover la capacitacion en cuanto a investigacion, manejo, aprovechamiento y vigilancia de
los mismos.

En una segunda etapa se programé un taller participativo enfocado a dos de ellos: los
“Humedales Mogote-Ensenada la Paz y el Sistema Ripario de la Cuenca y Estero San José del
Cabo” ennoviembre del 2008.

elaborar las

Fig. 2. a).Vista panordmica del humedal de 95[ Mogote B. CS (foto ﬁ[c[o Vargas) y 6) El
Estero San José, B.C.S. (foto: Sergio Ticul Alvarez),

Se conto con la participacion de un centenar de personas de diversas instituciones federales
(Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales, SEMARNAT y la Comision Nacional
del Agua, CONAGUA); representantes del Gobierno del Estado y de los Municipios de La Paz
y Los Cabos; Organizaciones Sociales Civiles (PRONATURA, NIPARAJA, ALCOSTA,
Angeles del Estero de San José, entre otras). Asimismo, particip6 el sector turismo) y el sector
académico representado por la Universidad Auténoma de Baja California Sur (UABCS), el
Centro Interdisciplinario de Ciencias Marinas (CICIMAR) del Instituto Politécnico Nacional
y dos centros publicos del CONACYT: el Centro de Investigacion Cientifica y de Educacion
Superior de Ensenada, BC (CICESE) y el Centro de Investigaciones Biologicas del Noroeste
SC (CIBNOR).

Como resultado se logro construir una agenda consensuada, siendo un elemento de
organizacion entre todos los participantes, que pretende el desarrollo de una imagen
corporativa de todos los humedales de Baja California Sur a través de la Agenda Ramsar para
la Conservacion (ARCO), ademas de contemplar acuerdos de corto, mediano y largo plazo,
los detalles se pueden abordar en http://www.cibnor.gob.mx/investigacion/ramsar/index.php

La partlclpacmn de los distintos sectores la region, ha valido el reconocimiento de la
CONANP y puede servir de base para compartir esta experlenma en otras regiones de México
y de América Latina. Sin embargo, existen compromisos y actividades que aun faltan por
abordar para el caso tipo, Baja California Sur (Cuadro 1):

Cuadro 1. Actividades a desarrollar para los humedales Ramsar en BCS.

1. Realizaciéon de cursos o campaias promovidas por diferentes instituciones y
organizaciones.

2. Creacion de un Comité Interinstitucional y Ciudadano que dé seguimiento a los
acuerdos y actividades de largo plazo y esté conformado por representantes del
gobierno federal (CONAGUA, SEMARNAT, SEMAR), estatal (Secretaria de Turismo y
Secretara de Desarrollo Urbano y Ecologia) y Municipal (Los Cabos y La Paz ) a
través de sus direcciones de turismo y ecologia, asi como representantes de la
sociedad civil a través de organizaciones de las sociedad civil (OSC), colegios de
profesionistas y empresas.

3. Creacion de un directorio de instituciones que puedan ser proveedoras y
financiadoras de las actividades implicadas en pro de la conservacion de nuestros
humedales.

4. Fomentar cursos, platicas y/o talleres de legislacion ambiental hacia la sociedad
civil, para generar el interés y conocimiento de la ley de responsabilidad ambiental,
impartido por parte de CEMDA, con apoyo de distintas instituciones (CIBNOR, OSC,
Gobierno municipal, Los Cabos Coastkeeper, PROFEPA).

5. Creacion de un Programa Integral de Restauracion, que considere las distintas,
probleméticas y que tenga la posibilidad de considerar los recursos financieros, la
informacion académica y las distintas instituciones y autoridades. La CONANP se
compromete con el recurso financiero, para llevar a cabo las actividades pertinentes.

Al conjuntar a los distintos actores involucrados con los humedales, se pretende construir, de
manera consensuada, instrumentos que contribuyan a la restauracion, conservacion y
desarrollo sustentable de estos ecosistemas. Asi como, impulsar acciones que permitan
incrementar en la sociedad el sentido de pertenencia de los recursos que brindan estos
ambientes, difundiendo e identificando problematicas que puedan ser abordadas en un futuro
proximo, como podrian ser la restauracion, preservacion y conservacion. La conservacion,
restauracion y desarrollo de los humedales de El Mogote-Ensenada de La Paz y de la Cuenca-
Estero San José, es un modelo replicable en todo el pais.

El enfoque de reconocimiento hacia los humedales Ramsar en el ambito nacional
requiere la participacion social e interdisciplinaria, que destaquen el valor de la riqueza que
poseen, el aprovechamiento e identificacion de problematicas, para con ello crear
lincamientos Utiles en la elaboracion de los Programas de Manejo, que permita el
aprovechamiento de los recursos de manera sustentable en beneficio de la humanidad.

Impacto socioeconomico

os humedales proporcionan diversos bienes y servicios ecosistémicos como son la
regulacion de caudales, almacenamiento de agua y recarga de mantos acuiferos,
stabilizacion de suelos, la prevencion de deslaves y derrumbes ademas de permitir el
desarrollo de gran nimero de especies animales y plantas que contribuyen a la fijacion de
carbono, estabilizacion del clima, la purificacion de la atmosfera y del agua, y desde el punto
de vista econémico algunos de sus beneficios son el permitir el desarrollo de especies marinas
que sustentan las pesquerias, la proteccion contra tormentas y huracanes, estabilizacion de la
linea de costa, ademas del valor paisajistico de estos lugares que son un importante atractivo
para el desarrollo turistico. Es por ello importante el conservar y manejar adecuadamente estos
ecosistemas y fomentar en los propietarios y usuarios el interés por lograrlo. El ordenamiento
yregulacion de actividades productivas beneficiard a la poblacidon en general, toda vez que una
adecuada planeacion permita el desarrollo de actividades productivas a largo plazo sin el
deterioro de servicios ambientales.

Actualmente se ha logrado el reconocimiento, en el ambito internacional, de los
humedales de Baja California Sur y de México, por ello, se deben conjuntar esfuerzos para su
proyeccion, tomando como base la continuidad y participacion, hacia los diferentes sectores,
de manera que sea reconocida su importancia también a nivel local, regional y nacional y se
fortalezca el sentido de pertenencia y la apropiacion de este interés de conservacion y
aprovechamiento sustentable entre sus habitantes y usuarios.

Contacto sobre la PCTI: hnolasco2008@hotmail.com
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