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Resumen

Para evaluar la sustentabilidad socio ambiental en un poblado indigena Chontal, en el municipio de
Nacajuca, Tabasco, seleccionado como caso tipo, se utiliz6 el Marco de Evaluacion de Sistemas de
Manejo de Recursos Naturales incorporando indicadores de sustentabilidad (MESMIS), a partir del
analisis estadistico de encuestas aplicadas en dos momentos temporales (2003 y 2010). Los resultados
denotan una tendencia hacia mayor capacidad de trabajo comunitario, mejor manejo de sus recursos
naturales, mayor respeto ambiental y avance hacia la sustentabilidad.
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Abstract
To evaluate the social and environmental sustainability in a Chontal indigenous village in the
municipality of Nacajuca, Tabasco, selected as case type, we used the Assessment Framework Systems of
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En el diagnostico se utilizaron los siguientes instrumentos: a) Todo tipo de informacion
publicada oficialmente. b) Datos biofisicos y ambientales. ¢) Croquis donde se detallan la
mayoria de los solares que contenian algun tipo de vegetacion. d) Una encuesta de preguntas
cerradas a 120 familias que de acuerdo al muestreo binomial (25% de las familias). e)
Entrevista abierta a informantes de calidad, personas conocidas de impacto en la comunidad
(lideres camelloneros, lideres artesanos, maestros, asi como a personas en edad madura y
ancianos) con el fin de tener un conocimiento mas cercano a los aspectos que pueden haber
cambiado con el paso de los afios, f) Una entrevista a profundidad con personas de confianzay
conocimiento veraz de la comunidad, y el dltimo instrumento, g) fue conformado por
documentos oficiales del Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informéatica (INEGI),
tales como; el censo ejidal 2001 del municipio de Nacajuca, el Cuaderno Estadistico
Municipal de Nacajuca (2000) y los censos federales.

Tabla 2. Matriz de Caracterizacion de las determinantes de Olcuatitan

Natural Resources Management, incorporating sustainability indicators (MESMIS), from statistical Determinantes Caracterfsticas Descripcion
analysis of surveys implemented in two temporary moments (2003 and 2010). The results indicate a trend T , P N
toward greater community work capacity, better management of natural resources, increased CINTEL A TR0 (AT, AT T el 29,8 G recon romTee o
environmental compliance, and progress towards sustainability. Clima mensual 735.8 mm. Precipitacion minima 251.2 mm (abril). Selvas subperennifolias, humedales
Key words: indicators, sustainability, indigenous community. Bl Suelo herbdceos emergentes y vegetacion hidrdfila y pastizales cultivados. Pertenece alaLlanura
Vegetacion tabasquefia con relieve completamente bajo (en el municipio més inundable de Tabasco).
Area teméatica: Area 5. Ciencias Sociales. Planicies bajas del cuaternario con altitudes menores entre 0y 50 msnm; Suelos tipo
Gleysoleséutricos, molicos y vérticos (textura fina).
L. Tipos de cultivos Lotes de pequefia propiedad hasta de 7 Ha. Un tercio permanece bajo el agua. 33 Camellones d
Problematica Calendario 20X180 m ¢/u.Representan25 Ha. de siembra y 17 Ha. de canales. Maiz, frijol, calabaza, yuca,
Sistemas de manejo ;é;ﬂiﬁ? de manejo del suelo ohifey papaya. Bl mai”z se siembra de noviembre a marzo y se cosecha en Septiembre. Siembra
os estudios de sustentabilidad de comunidades indigenas generalmente carecen de la mi;jij&?,"f;ﬁ"jﬁf;"’em) L mac;na d' il asodc'adlo EonET At S Can'tai queje S'embrjcad?wa?
evaluacion conjunta de los aspectos socio-ambientales y de los indicadores cuantitativos Sulsisema pesquero MESEs s cosechar durant todo el afo. £ sisema pesquero colapsaco porazolvamiento ce
y cualitativos de sustentabilidad, lo cual limita lacomprension integral de los problemas RRLIHL I — .
de la comunidad vy la aplicacion de un Modelo de Educacion Ambiental para el Desarrollo Incigenes Chontales con nivelsoioéconGiico bjo. (1000 2 $2000me) or famila. Educecitn
Humano Sustentable. : : - primaria bilinglie (espgngl/chontal) actividad principal campesinos, grupos de artesanas y
Sistema Socio-{Caracteristica  delos|camelloneros (productividad en 33 camellones)
Tabla 1. Criterios de seleccion del escenario de investigaci(’)nl econémico habitantes Nivel de estudios varones hasta secundaria, las mujeres solamente terminan algunas la primaria,
mantienen huertos familiares a base de composta con materiales organicos.
Criterio Escenario de Investigacion
. . 2 La poblacion habla espafiol, solamente las personas mayores y algunos jovenes hablan
Comunidad situada en areas de cultura chontal #f:;g;nes chol;nal, el 90% son d: religion catélica y su[; fiestas prin)(l:ipalez so?n las d]e "La Candelaria" y el
CULTURAL Relaciones educativas y comunicativas ancestrales Sistema cultural T Sefior de Ia"SaIud, la actividad politica se desarrolla en hase a un. con§ejo de ancianos, el
o delegado ejidal y algunos representantes de los patronatos de la iglesia, de os artesanos y de
Presencia de elementos tradicionales y culturales propios policas los camelloneros.
Con caracteristicas rurales a urbanas en transicion
Comunidad indigena Como parte de los resultados, se obtuvo la caracterizacion de los diferentes determinantes
ANTROPOLOGICO Con idioma bilingie (Espafioly chontal) (biofisicos, s_istemas de cultivo, socio-econdmicos y culturales) como se_describen enla T_abla
— — 2. Esta matriz de resultados se adapta al Marco para la evaluacion de sistemas de manejo de
Con elementos tradicionales en su vision del mundo recursos naturales (Masera y Lopez-Ridaura, 2000). Para poder realizar la evaluacion, se
Comunidad pequefia genero la Ta_bla 3 usando como atr_ib_utos los in_dicgdores cuantificable y se realizé la grafi_ca de
, AMEBA (Fig. 1), donde se convirtio a estos indicadores a escala de 10, de los dos periodos
ESPACIAL Poco dispersa para el estudio comparativo (2003 y 2010) y se consideraron los valores de menor a mayor
Dentro del &rea de camellones chontales con recursos naturales propios (sustentabllldad) (Masera y Lopez-Ridaura, ?OOO). En la figura 1 se ,puede,o_bservar_ que los
valores para los indicadores 1 al 8 del 2003 (linea punteada) al 2010 (linea sélida) tuvieron un
Préxima a la cabecera municipal (2 menos de 20 Km de Nacajuca) incremento hacia la sustentabi I_idad considerando_ del eje haciaafueraen \_/alores_en gscala dg 1
— al10(1el10% Yy 10al 100%); sin embargo, los atributos 9, 11y 16 no sufrieron ningiin cambio,
Con senvicios de transporte a toda hora que son los atributos productivos, debido probablemente a que se han perdido las cosechas por
ACCESIBILIDAD Cercana ala carretera principal a las ltimas inundaciones en Tabasco. Se considera que los talleres desarrollados de acuerdo
: - = al Modelo de Educacion Ambiental en la comunidad han logrado algunos cambios
Accesos bien estructurados a las areas de produccion sustanciales, pero se sabe que este es un proceso lento, debido a las condiciones sociales de la
comunidad.
Usuarios

ependencias federales como SEMARNAT, SEDESOL, Dependencias estatales y
municipales de desarrollo social y rural, IES, centros de investigaciéon, ong’s,
comunidadesruralesy lasociedad en general.

Proyecto

a comunidad de Olcuatitan en Nacajuca, Tabasco estd habitada por aproximadamente

1900 indigenas chontales, quienes aln conservan algunas de sus costumbres ancestrales

y son parte importante de la cultura etnolégica del Estado. En este estudio de caso, se
incluyeron aspectos socio-ambientales complementados con indicadores cuantitativos y
cualitativos de sustentabilidad, los cuales son muy importantes para la comprension integral de
los problemas de la comunidad y como parte de una investigacion sobre la aplicacion de un
Modelo de Educacion Ambiental para el Desarrollo Humano Sustentable. El estudio toma como
base la problematica detectada a partir del analisis de encuestas y entrevistas aplicadas a los
pobladores en el afio de 2003, consistente principalmente por el abandono de sistema
productivo (basado en la creacion de los llamados “camellones chontales™) donde después de 30
afios de la intervencion del Gobierno Federal se presentaron problemas de desarrollo social y
perdida de su identidad indigena (L6pez-Ricalde etal., 2011). En estudios anteriores, el Sistema
de Manejo de Recursos Naturales incorporando Indicadores de Sustentabilidad (MESMIS) se
ha utilizado para evaluar comparativamente la sustentabilidad de dos unidades de produccion
de cacao en el municipio de Comalcalco, Tabasco durante el ciclo de cultivo 2006 (Priego-
Castilloetal., 2009).

El objetivo de este proyecto fue realizar la evaluacion del Modelo de Educacion
Ambiental para el Desarrollo Humano Sustentable en la comunidad indigena de Olcuatitan, en
el Municipio de Nacajuca, Tabasco a partir de la sistematizacion de las experiencias que se han
generado por la aplicacién de este modelo en los tltimos 7 afios (periodo 2003-2010) (L6pez-
Ricaldeetal., 2007).

Para realizar esta evaluacion se utilizé el MESMIS como una herramienta con enfoque
sistémico que permite aproximarse a la problematica desde una perspectiva metodoldgica
interdisciplinaria e integral y se ha dirigido principalmente a los sistemas de produccion
agrarios campesinos (Masera et al., 2000). La comunidad de Olcuatitan y los miembros que la
componen constituyen el marco socio espacial de la presente investigacion. La eleccion de este
escenario responde a una estrategia de seleccion intencionada debido a sus caracteristicas
particulares, donde se cumplié con tales requisitos segin se muestra en la Tabla 1. La
investigacion se realiz6 en dos etapas, la primera que incorporo el diagndstico socio ambiental,
y en la segunda etapa, se considerd la determinacion de los indicadores e indices de
sustentabilidad. La aplicacién de encuestas consideré un muestreo aleatorio con base en el
modelo binomial, y tomando referencia del censo de poblacion y vivienda (INEGI 2001,
CONAPO, 2001). Se considerd un total de 420 familias de aproximadamente 4 a5 miembros en
promedio, de acuerdo a lo anterior se aplicaron 120 encuestas (con un excedente de 10
encuestas) (Palacio-Prieto etal, 2004).

ATRIBUTOS (Escala de 10) 2003 | 2010
1.- Poblacidn alfabota 7.3 9

2- Poblacidn con pimena completa 16 95
1. Pobladores con servcio aldctnco 98 97
4.- Pobladores con agua potable 94 9.8
& - Vivendas con algin nvel de hacinamiento 79 [

6.- Viiendas con piso de cemaento 6.5 7.6
7.- Personas que hablan lengua chontal 68 B&
8.- Parsonas con ingrescs hasta de dos salaros minimos 8 78
9.- Parsonas que se dedcan a los labores del campo 11 07
10.- Familias que so dedican a la caza y pesca 33 6.4
11.- Familas que se dedican a la ganadera 023 01

12.- Parsonas que se dedcan a la elaboracion de atesanias 19 22
13.- Familas con padre con empleo firo 25 23
14.- Familias con un buen manajo de la basura 71 81

15.- Vivendas con drenaj 1 1

16.- Familias que no utilizan lefia 6.1 6.5

Figural. Comparativo de atributos de 2003 (linea punteada) y 2010 (linea sélida).

Impacto socioecondémico

n México la teoria de la evaluacion de los modelos se ha convertido en una practica

cotidiana, considerando que la evaluacién es una forma de medir la eficacia y

eficiencia de estos y determinar los beneficios socioeconémicos alcanzados por una
comunidad a la cual se le aplique a partir de un diagnostico. Para este analisis se utilizd
informacién de todos los agentes donde la participacion de la comunidad fue primordial y
donde la valoracion que la misma comunidad asign6 a la presencia y funcionamiento de cada
experiencia un indicador que pudo definir los alcances de la aplicacién del modelo de
Educacion Ambiental el cual puede ser replicado en las diferentes comunidades indigenas del
pais debidoa la versatilidad de su aplicacion.

En este aspecto, laeducacién ambiental es piedra angular para construir nuevos estilos
de vida; sin embargo, en el caso del poblado de Olcuatitan, la participacién comunitaria para la
solucidn de problemas ambientales, el cuidado de la biodiversidad, y el manejo sustentable de
los recursos, no sera una prioridad para sus habitantes, mientras no se resuelvan problemas
como la falta de infraestructura y servicios, nuevas alternativas de educacion, oportunidades
de empleo y acceso a sistemas de salud y vivienda digna, insumos que deberan reflejarse en el
bienestar individual, familiar y comunitario. La informacion analizada es la base para la
formulacion e implementacion del uso adecuado de los recursos, la prevencion de los
desastres naturales y una actividad productiva mas organizada, asi como la mitigacién a los
efectos del cambio ambiental y climatico global, sera enmarcado en una vision de
sustentabilidad a nivel local (Palacio-Prieto, 2004).
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